                                                فایل 123 B
مدت فایل : 34.24 دقیقه

مجری و مفسر : پانویس

جلسه آنلاین
                                                   موضوع : نظر دوستان در مورد حکایت گاو بحری و ......
دقیقه 0.00 :
مجی آقا گفت : سلام علیک و تشکر و ...... درخواست برای پخش یک ترانه که یکنفر ایغوری  ( منطقه‌ای در کشور چین ) در مورد نوروز خوانده ..... به مناسبت نزدیکی سال نو ....
قرار شد در زنگ تفریح جلسه این آهنگ پخش شود ....

دقیقه 1.45 :
سه تار گفت : نظر ایشان در مورد حکایتی که گفته شد ....... و اینکه معتقد هستند که پرسوناژ‌های مثنوی را باید در درون خودمان ببینیم ....اینکه گاو نفس این بار از دریا آمده .... یعنی کسی که شاید در راه خود شناسی تا حدودی پیش رفته ....و در نوری که پیدا کرده باز هم مشغول چریدن است ... و تاجر که نماینده .......... .......   خیلی جالب، بشنوید : مخصوصا در مورد مدفوع گاو بحری .............
دقیقه 7.35 :
تشکر از سه تار و ابراز خوشحالی از حضور آقا مصطفی در جمع دوستان آنلاین...... و مدیریت جلسات خمر کهن در تهران ..  

دقیقه 9.00 :
جناب وفاداری گفت : ابراز نظر ایشان در مورد حکایت گاو بحری .......
دقیقه 10.30 :
مجی آقا گفت : شعری در مورد حاجی فیروز ..... سروده ایشان برای بچه ها .......

در ادامه موسیقی و ترانه‌ای که قبلا ذکر شد ........ 
دقیقه 19.00 :
 رباعی از مولانا به مناسبت نوروز :

اندر دل من مها دل افروز تویی

یاران هستند ولیک دلسوز تویی

شادند جهانیان به نوروز و به عید

عید من و نوروز من امروز تویی
دقیقه 20.00 :
فایل صوتی صحبت مخمور : در مورد گفتگوی درونی ذهنی ...... و تجربه جدید در مورد افکار ........ شما و افکار شما دو چیز متفاوت و جدا از هم نیستید ... 
دقیقه 23.10 :
در مورد یکی بودن ما با افکار، آقای پانویس یک نکته‌ای را از فیلمی بازگو میکند که در آن کریشنا مورتی و یک روانشناس و ........  در آنجا ایشان به صراحت اظهار میکند که " من " ، همان فکر و افکار ما است ........ 

دقیقه 25.00 :
فایل صوتی بعدی مخمور : ( این فایل در یکی از جلسات قبلی شرح مثنوی پخش شده بوده است ) ...... در مورد برخورد با دیگران و شکل خاص سلام علیک و تعارفات و ........
دقیقه 31.20 :
در مورد صحبت‌های مخمور یک لم به نظر من رسید و آن اینکه در جواب تعریف دیگرا ن سکوت کنیم .... و ماندن با خود و سکوت و تنهایی را حتما تجربه کنیم .... و متوجه میشویم که اکثر ما ، تحمل تنهایی و سکوت را نداریم ....

پایان فایل 123 b .... ادامه جلسه در فایل بعدی ......

فهرست موضوعات :
دفتر ششم مثنوی

ابراز نظر دوستان
 نوروز

گفتگوی درونی

" من " ، همان افکار

روابط و تعارفات

سکوت و تنهایی

ماندن با خود

تعریف و تمجید دیگران

